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PROGRAMME 
DE JANVIER

Lundi : FERME
Mardi : 9h-12h et 15h30-18h 
Mercredi :  14h-18h
Jeudi : FERME
Vendredi : 15h30-18h

Centre social
Lundi : 9h30-12h30 et 14h00-17h00
Mardi : 13h45-17h00 
Mercredi : 13h45-17h00 
Jeudi : 9h30-12h30 et 14h00-17h00
Vendredi : 9h30-12h30 et 14h00-16h30

Sur rendez-vous : 05 61 44 67 63

09 71 40 35 44

07 82 56 50 46 

Bonne année 2025 à tous ! 

Que cette année soit
remplie de joie, de santé

et de beaux moments
partagés au centre social. 

Accueil fermé le mercredi matin
et le vendredi après-midi



Pause Familles

Les mardis 11h : Jeux Parle 
(sauf vacances scolaires)
Atelier de jeux de société et
d’échanges conviviaux pour les
apprenants en Français (tous
niveaux)

Les Lundis et Jeudis 10h15 
Qi Gong, avec Catherine 
(au parc de l’Université, ou au
centre social en cas de pluie)

Vous avez des idées ? Des envies ? Des
animations pour vous et les habitants

du quartier ?

Nous vous accompagnons pas à pas
et vous aidons financièrement à les

concrétiser.

Venez en discuter avec Audrey
06 51 65 97 47

Animation

Mercredi 15 Janvier - 16h00
Pétanque avec Pauline et Paul

Vendredi 17 Janvier - 10h45
CLUB SENIOR

Jeux de société, jeux de mots

Vendredi 17 Janvier à 8h30
Créons nos sorties !

Accueil autour d’un petit déjeuner et
échanges autour de vos envies de

sorties 

adultes

espace participatif

Vendredi 31 Janvier - 10h45
CLUB SENIOR

Bavardages et tricot

Mercredi 22 Janvier - 14h00 à 16h00
(sur inscription : 06 51 65 97 47)

Atelier cuisine
Bounty maison

familles

Mercredi 8 Janvier à 16h00
On partage la galette au centre social,
un moment délicieux et convivial !

Mercredi 29 Janvier - 15h00 à 17h00
(6 mois et plus, sur inscription : 06 51 65 97 47)

Découverte de la gouache

POUR TOUS


