
Centre Social
MirailU 

Pradettes  

lundi mardi jeudi vendredi 
9h à 12h et 13h30 à 17h
mercredi 13h30 à 17h

14 chemin du mirail 31100 Toulouse 
05 61 44 67 63
centresocial.mup@alliancesetcultures.org
http://www.alliancesetcultures.org/

Contacts

Horaires d'accueil

Adhésion
 8€/an 

Permanence Écrivain
Public

SUR RENDEZ VOUS UNIQUEMENT 
Contact :  07 66 37 07 91

 Cours de français pour différents
groupes de niveaux. 

Ateliers de Français

SUR INSCRIPTION UNIQUEMENT

Module intensif de 30H sur une semaine
1 session par mois sur inscription
Contact : 06 18 92 02 07 ou
alphamirail.code@alliancesetcultures.org

France Services
Lundi et mardi : 13h30 à 17h
Mercredi: 14h à 17h
Jeudi: 9h à 12h30 et 13h30 à 17h15 
(sur rendez-vous l'après-midi)
Vendredi : 9h à 12h15 et 13h30 à 17h 
(sur rendez-vous l'après-midi)

Contact : 09.71.40.35.44
Adresse : 2 passage Julien Forgues

Plan d'accès
 arrêt de bus Cité scolaire 

Atelier pour apprendre le français en jouant.  
Chaque mardi de 11H à 12H30 

Initiation au Code de la Route

Point Numérique
Au centre social, venez faire vos démarches en
autonomie aux jours et horaires d'ouverture.

Ateliers Jeux Parle



Famille
Animation durant les vacances scolaires
et sorties ponctuelles sur les mercredis.
Atelier libre proposé par les adhérents
une fois par mois.
Contact: 06 51 65 97 47 ou
activites.mup@alliancesetcultures.org

Clas
Aide méthodologique et activités pour
apprendre autrement.
2 fois par semaine pour les élèves de
l'école Bourliaguet ou Les Vergers

Contact: 05 61 44 67 63 ou
clas.mup@alliancesetcultures.org

Atelier Adultes
Ateliers portés par des habitants bénévoles: 
Qi Gong Lundi et Jeudi : 10h30 à 12h

Vous pouvez aussi proposer de nouvelles
activités !
Contact: 05 61 44 67 63 ou
activites.mup@alliancesetcultures.org

Ludothèque
Accueil en famille ou seul.e. à partir de
8 ans pour discuter en jouant, avec une
équipe de professionnels. 
Prêt de jeux possible pour 3 semaines.

 
Fermée le lundi.
Mardi: 9h à 12h et 15h30 à 18h 
Mercredi: 14h à 17h 
Vendredi: 15h30 à 18h 

 Contact : 05 61 76 56 30 ou
ludimagine@alliancesetcultures.org

Agir dans mon quartier
Des projets par et pour les habitants !
Vous avez des projets pour votre quartier
Politique de la Ville : Mirail U / les
Pradettes ?
Venez participer aux comités de gestion
pour choisir les actions qui seront réalisées!

(Financement : Préfecture - CAF 31 – Mairie
de Toulouse)

Dossiers et renseignements
Contact : 05 61 44 67 63

Les Centres Sociaux sont des lieux
d’initiatives par et pour les habitants !
Vous avez des idées ?
 Vous souhaitez proposer des activités? 
Nous vous aidons à les réaliser !

Initiatives habitants

Associations hébergées 
En complément de nos activités,
le centre social accueille différentes
associations et structures dans ses locaux :
ICS (permanences de psychologues
interculturels), Réussite Éducative, Mission
Locale, Médiatrice Santé, CIDFF... 
N’hésitez pas à nous contacter.
Contact: 05 61 44 67 63 ou 
centresocial.mup@alliancesetcultures.org

Autres lieux ressources
Association Le pavé 
10 rue Julien Forgues 31100 Toulouse
06 51 28 34 21

 Le collectif des Pradettes 
Site : http://www.collectifpradettes.info
Et : contact@collectifpradettes.info

Centre d’Animation de Bordeblanche
5 rue Yves Rouquette
05 61 40 40 98

Médiathèque
3 avenue de la Dépêche
05 61 22 22 16


