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Pour les 0-6 ans accompagnés d'un adulte. . . .
Un lieu oli vous pouvez venir jouer Tous les jeudis de 9h30 a 12h
et /ou emprunter des jeux. autour d'un thé ou un café, venez papoter, jouer, tricoter,
er» Mardi : 9h30 - 12h et 16h-18h15 échanger vos savoirs, proposer vos idées, vos envies ...
" Mercredi : 9h30 - 12h et 15h-18h15 avec Saida
Jeudi : 9h30 - 12h et 16h-18h15
et un samedi par mois
Prochaine ouverture Accueil, écoute, accompagnement dans les démarches
Samedi 20 janvier de 10h a 12h30 administratives, informations et orientation.

sur rendez-vous au ‘® 06.31.38.31.93
avec Isabelle Calmejane, écrivaine publique

Accompagnement individuel et collectif
‘:AMI“-[ & PAR [ NTAI-ITE sur ordinateur, tablette ou téléphone
Inscription obligatoire a I'accueil sur rendez-vous au @ 09.80.87.56.48

Ordinateur & tablette en libre service
Jeudi 04/01 : 15h-17h Atelier Cuisine Galettes des Rois

en sucette, avec Marc (a partir de 5 ans)

Samedi 20/01 H 10h30'11h30 Atelier MOtricité Fine Atelier Gym en extérieur pour tous : |undi 15h é 16h
Bouge tes mains ! avec Cécile au Parc Felix Lavit

Avec Audrey & Francoise

Pour les 0 a 6 ans

i i o Nos partenaires Culture

Mercredi 24/01 : 10h30-11h30 Atelier Motricité Fine

Bouge tes mains dans la semoule, bébé ! Avec Audrey
Pour les 0 a 3 ans vous offre des sorties culturelles

et sportives gratuites. Limité a 1 place par personne
par mois en fonction du nombre de places disponibles.

vous offre
des séances cinéma a 'ABC a €1
tous les 3émes jeudis de chaque mois.

Inscription obligatoire a I'accueil

Les Ateliers Adultes

Mercredi 10/01 : 14h-17h Atelier Couture : venez vous initier
ou perfectionner avec Christine

Jeudi 11/01 : 10h-12h Atelier Couture : venez vous initier
ou perfectionner avec Christine

Jeudi 11/01 : 14h-16h Echange de savoirs “La Brioche
Kahk” avec Mustefa

Jeudi 11/01 : 15h-17h Sortie Découverte Toulouse (bis)
“A la Rencontre de Giacometti (1946-1966)" au Musée des
Abattoirs, avec Francoise.

Participation financiére de €1

Mercredi 17/01 : 14h-16h30 Projet Photo Guide Touristique
sélection des photos des derniéres séances et réflexion
collective sur la mise en page du guide

Jeudi 18/01 : 10h-11h30 Club des Bénévoles :
venez partagez vos idées, vos envies et
votre temps avec nous !

Jeudi 18/01 : 14h-16h30 Cinéma ABC : programmation
a venir. Rendez-vous au cinéma a 14h, avec Geneviéeve.
Participation financiére 1€ reversé a la Trame

Mercredi 24/01 : 9h30-14h Repas Partagé “Les lasagnes
de Nora : version viande et végétarienne” avec comme désert
un flan aux ceufs. Participation €2

Jeudi 25/01 : 14h-17h Sortie Découverte Toulouse
A la découverte de I'originalité du Faubourg Bonnefoy,
avec Frangoise. Participation €1

Mercredi 31/01 : 14h-16h30 Vous souhaitez faire des
économies d’énergie ? Venez vous initier aux éco-gestes
avec Face Grand Toulouse



ENFANCE JEUNESSE

Le CLAS (accompagnement scolaire

et ateliers d'ouverture culturelle)
Pour les élémentaires, collégiens et lycéens
(6 -17 ans)

L’équipe de professionnels et de bénévoles
accueillent les enfants
mardi et jeudi : 16h30-18h45
et pendant les vacances.

Renseignements et modalités d'inscriptions a
I'accueil ou aupres de Mélanie 07.49.33.72.61

L'Espace jeunes
pour les 12 - 25 ans

Mélanie accueille les jeunes
tous les mercredis de 14h a 18h30
et pendant les vacances scolaires

pour les 12-17 ans
et sur des soirées, le vendredi soir
pour les 16-25 ans.

Programme a disposition a I'accueil

A NOTER DANS VOS AGENDA

Spectacle de théatre d’adhérents
du Centre Social & Culturel Raymond IV,
avec le soutien de la Cie Plumes d'Elles
les 19 et 20 janvier a 20h30

“Vous étes invités a venir féter les 70 ans d'Isabelle”

Entrée libre mais réservation indispensable a
plumesdelles31@gmail.com
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19 - 20 JANVIER 2024
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THEATRE ROQUELAINE - TOULOUSE
37B RUE ROQUELAINE (ENTREE RUE ZACHARIE)

ENTREE LIBRE - RESERVATION OBLIGATOIRE : PLUMESDELLES31@GMAIL.COM

Le Centre Social sera fermé
du 25 décembre jusqu’au 1 janvier
Réouverture le 2 janvier
Tout I’équipe vous souhaite
de Bonnes Fétes de fin d’année
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l’AGENDA
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ACCUELL

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
9h30-12h
Mardi *, mercredi et jeudi : 14h-18h
*Permanence de l'association des adhérents
Remue-Méninges le mardi : 14h-18h

4 rue de I'Orient 31000 Toulouse

csc.raymond4@alliancesetcultures.org
Facebook : cscraymond.quatre

09-80-87-56-48
07-66-76-26-75
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SENIORS

Atelier Gym
tous les vendredi
de 9h30-10h30 et de 11h30-12h30,
avec Sonia

Atelier Mémoire
tous les vendredi de 10h30-11h30,
avec Sonia

Les Marches Bien-étre
mercredi 03/01 et 31/01
de 9h30 a 12h
avec Marc

Inscription obligatoire a 'accueil
ou par téléphone au 09 80 87 56 48

Nos actions seniors sont financées par
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