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SUR LE QUARTIER

 Ludothèque
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3 SITES  
  

7 chemin Garonne 

Antenne sociale
69 rue des troènes
05 61 57 14 71

Troènes

ALLIANCES ET
CULTURES

Local Cité Madrid
et jardin partagé
2 Impasse de
l'Abbé Naudin 

accueil.troenes@alliancesetcultures.org
www.alliancesetcultures.org

CENTRE SOCIAL 
DES 7 DENIERS

Horaires Troènes
lundi, mardi, jeudi : 9h30-12h30/13h30-17h 

et vendredi : 9h30-12h30 
Accueil Cité Madrid

Mercredi de 9h30 à 12h30 
 Horaires ludo  

mardi : 16h-18h  mercredi : 14h-18h
jeudi : 14h-19h vendredi : 14h-18h

ACTUALITÉS
Garonne

Ne pas jeter sur la voie publique

Dimanche 12 novembre
Mini-donnerie livres

De 9h00 à 12h00 sur la place job

Dimanche 3 décembre
Atelier théâtre forum 

Venez participer à un temps d’échange
 et de recherche collective 
sur les pratiques bénévoles

de 10h00 à 17h00, a l’espace JOB

AU CENTRE SOCIAL

Samedi 18 et dimanche 19 novembre
Rencontres du Papier et du Livre

A l’espace JOB

jeudi 9 novembre
 fermeture exceptionnelle 

des 3 sites pour réunion associative.

Jeudi 16 novembre
Petit dej d’information 

pour les seniors 
Présentation de la création d’un atelier 

et de solidarité senior 
à 10h30 au local de la cité Madrid 



A JOB

A GARONNE
 

 Horaires ludo d'hiver 
mardi : 16h-18h 
(moins de 6 ans)

mercredi : 14h-18h
jeudi : 14h-19h 

vendredi : 14h-18h
Samedi 18 novembre 9h30-12h30

 Café jeux 
Tous les vendredi 
de 14h30 à 16h00

avec Léna

Marche nordique
tous les samedis matin, 

de 10h00 à 11h30

A LA CITÉ MADRID
 

Écrivain Public sur RDV
Mercredi : 9h30-12h00

Jardin Partagé:

"Gym Douce"
Tous les lundis

de 14h45 à 15h45
(complet)

AUX  TROÈNES
 05.61.57.14.71 09.50.08.31.20

Permanences tous les mercredis
de 9h30 à 12h00

 
 Horaires 

Écrivain Public sur RDV
Lundi : 15h30-17h
mardi : 9h30-12h

Jeudi : 14h00-17h00

 

"Entretenir son corps 
et son esprit.."

Tous les jeudis de 13h45 à 15h45  
avec Sonia

Soirée jeux ados
le vendredi 24 novembre 

18h00 à 21h00

Atelier informatique
A partir du 1er Décembre,

 tous les vendredis de 10h00 à 12h00
Un atelier débutant et un atelier pour les plus

expérimentés 

 Toutes nos activités sont sur
inscription au 05.61.57.1.71

 ou directement au centre social, 
sous condition d'adhésion (8 € l'année)

 les mardis et jeudis 
de 10h à 12h et de 14h à 16h 

selon les niveaux

Cours de Français

Couture
Tous les lundis matins de 9h15 à 12h00 :

petites réparations du quotidien, retouches,
projet ect ... avec Christine 

Le Centre Social recherche des bénévoles 
pour l’accompagnement à la scolarité

 avec des jeunes de 6 à 14 ans 
Contactez-nous au 05.61.57.14.71 ou sur  

benevolatcentresocial7deniers@gmail.com

 05.61.57.14.71

 Atelier motricité
Un Vendredi sur deux 

(inscription à la ludothèque 
auprès de Sandra ou Léna )  Atelier convivial senior

A partir du 28 novembre 
Un mardi sur deux de 14h00 à 16h00 

Pour les Seniors: 

Atelier parent enfant 0-3 ans
Accueil libre autour de jeux et jouets 

un mercredi sur deux de 9h30 à 11h30

Agir dans mon Quartier 
        Mardi 21 novembre

de 12h à 13h30


